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        HkkSfrd foKku Ikz”ku   

1- nks lfn”k ¼osDVj½ cjkcj gksrs gS ;fn& muds 

vkdkj fn”kk nksuks ,d gksss 

2- fdlh òŸkkdkj oØ ekxZ ij ?kweus okyh dkj 

ij fdl izdkj dk cy dke djrk gS& 

vfHkdsUnzh cy  

3- diMs /kksus dh e”khu fdl fl)kar ij dk;Z 

djrh gSa& visUnzhdj.k 

4- fdlh oLrq dk vf/kdre Hkkj fdl fLFkfr es 

gksaxk& i`Foh ds /kqokZs ij  

5- ok;qnkc dks ekius ds ;a= dks D;k dgrs gSa& 

cSjksehVj  

6- tc varfj{k ;ku ls i`Foh dk ifjØe.k fd;k 

tkrk gSa] rks Hkkjghurk D;ksa eglwl dh tkrh 

gSa& “kwU; xq:Rokd’kZ.k  

7- dekuh rqyk fdl fl)kar ij dke djrh gSa& 

gqd fu;e  

8- i`Foh dk viuk ok;qeaMy D;ksa gSa& xq:Rokd’kZ.k 

cy ds dkj.k   

9- czsd yxkus ij okgu dks jksdus okys cy dks 

D;k dgrs gSa& ?k’kZ.k cy   

10- leqnz dk ty o’kkZ ds ty dh vis{kk vf/kd 

yo.k okyk gksrk gS D;ksfd& ufn;k i`Foh ls 

yo.k cgkdj ys tkrh gSa vkSj leqnz esa Mky 

nsrh gSA 

11- fdlh inkFkZ esa rki ifjorZu ds nkSjku laHkkfjr 

Å’ek ÅtkZ fdl :Ik es laxzfgr jgrh gS& 

xfrt ÅtkZ  

12- QksVkWu fdldh ewyHkr ;wfuV gS& izdk”k  

13- Ikjek.kq ce ds foLQksV es Hkkjh ek=k es ÅtkZ 

fdlds dkj.k fudyrh gSa& U;wVªkWu dk izksVksu 

es ifjorZu  

14- fdl dk vf/kdre nzO;eku gksrk gS& U;qVªkWu  

15- o`Ÿkkdkj iFk ds pkjks vksj fiaM dh xfr fdldk 

mnkgj.k gSa& leku osax] ifjorhZr Roj.k  

16- jkWdsV fdl fl)kar ij dk;Z djrk gSa& U;wVu 

dk r`rh; fu;e  

17- ckny fdl dkj.k ok;qeaMy es rSjrs gSa& fuEu 

?kuRo  

18- xfrikyd pØ Hkki baTku dk egUoiw.kZ fgLlk 

D;ksa gksrk gSa& xfr dks leku j[kus es batu 

dh lgk;rk djrk gSaA 

19- rkts ikuh dk fgekad fcUnq D;k gS& 00 C 

20- ,d okLrfod xSl fdlesa ,d vkn”kZ xSl ds 

:Ik es fØ;k dj ldrh gS& fuEu nkc vkSj 

mPp rki  

21- lM+d ij pyrs le; fdlh cSyxkMh ds ifg;ksa 

dh xfr fdldk mnkgj.k gSa& LFkkukarjh; vkSj 

?kw.kZuh xfr  

22- /kkrq dh “kq)rk dk fu/kkZj.k fdldh lgk;rk 

ls fd;k tk ldrk gSa& vkfdZefMt dk fl)kar  

23- nks inkFkZ dqN nwjh ij j[ks tkus ij ,d nwljs 

ds izfr xq:Rokd’kZ.k cy F eglwl djrs gS ;fn 

muds chp nwjh dks igyh nwjh ls nqxquk dj 

fn;k tk,] rks cy fdruk gks tk,xk& 1/4 F 

24- vizHkkoh rjax fdlls curh gSa& foifjr fn”kk 

esa pkfyr leku vkd`fr dh nks rjaxs  

25- fdlh d.k dks lkE;koLFkk esa j[kus ds fy, cyksa 

dh U;wure Lka[;k gSa& 2 

26- ,l-,p-,e- n”kkZus okyh iz.kkyh esa ;g vko”;d 

gksuk pkfg,& izR;kLFkrk ,ao tM+Ro nksuks gh  
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27- fdlh njokts dks vklkuh ls [kksyus ds fy, 

mldk gSUMy dgk yxk;k tkuk pkfg,& 

njokts dks vkluh ls [kkyus ds fy, gRFkk 

dCts ls vf/kd nwjh ij gksuk pkfg,A 

28- ,d igkMh ij p<rs gq, okgu dk Mªkboj fx;j 

dk vuqikr j[krk gSa& 1 ds cjkcj ;k mlls 

vf/kd  

29- izfrjks/k R dk ,d rkj n cjkcj Hkkxks esa dkVk 

x;k  gS] fQj bu Hkkxks dks lekarj tksMk x;kA 

la;kstu dk rqY; izfrjks/k gksaxk& R / n2
 

30- ,d oLrq bruh nwjh r; djrh gSa] tks lh/ks 

le; ds oxZ ds lekuqikfrd gksA bldk Roj.k 

gS& vifjorhZr 

31- flrkjks dh nwjh fdl es ekih tkrh gSa& izdk”k 

o’kZ  

32- 1 ekbØksu cjkcj gksrk gSa& 10
&6 mm 

33- ty dk lokZf/kd ?kuRo fdl ij gksrk gSa& 4
0
 

C 

34- ,d v”o”kfDr dk eku gksrk gSa& 746 okV~l  

35- ,d ok;q;ku dh /ofu lkekU;r fdlds laxr 

gksrh gSa& 100 Msflcy 

36- Tkc cSjksehVj dk ikjk vpkud fxj tk, rks 

;g fdl ckr dk |ksrd gSa& vka/kh ;k >a>kor 

dh laHkkouk  

37- ,d iw.kZ nksyu ds nkSjku ,d ljy yksyd ds 

lw= }kjk fd;k x;k dk;Z blds rqY; gSa& “kwU;  

38- Iykad fu;rkad dh ;wfuV D;k gSa& twy lsds.M  

39- ,d lqbZ ;k fiu ty ds i`’B ij fdlds dkj.k 

IYkoeku gksrh gSa& i`’B ruko  

40- fo|qr “kfDr dh bdkbZ D;k gSa& okWV  

41- ,d leku lagfr okyh ,d /kkrq dh xasn vkSj 

,d jcM+ dh xasn nksuks ,d gh oasx ls lkekU; 

:Ik ls ,d fHkfŸk ij izgkj djrh gSaA jcM dh 

xsan rks izfrf{kIr gksrh gS vkSj /kkrq dh xasn 

izfrf{kIr ugha gksrhA blls D;k fu’d’kZ fudkyk 

tk ldrk gSa& jcM+ dh xasn laosx esa vf/kd 

ifjorZu lgrh gSaA 

42- ;fn dksbZ oLrq ,d oŸ̀k esa ,dleku pky ls 

?kwerh gS] rks& bldk osx ,dleku jgrk gSaA 

43- Pkkoy izs”kj dqdj es vf/kd rsth ls D;ksa idrk 

gSa& ikuh ncko gksus ij mPprj rkieku ij 

mcy tkrk gSaA 

44- i`Foh ds iyk;u osx dh vis{kk de osx ij ,d 

felkby dks ykWUp djus ds fy, dqy ÅtkZ 

pkfg,& _.kkRed  

45- tc ikuh te tkrk gS] rks mldk ?kUro& ?kV 

tkrk gSaA 

46- jSf[kd cy ds laj{k.k ds vk/kkj ij dk;Z djrk 

gSa& jkWdsV  

47- rjaxksa dk rhozrk vuqikr 25%9 gS] muds foLrkj 

dk vuqikr D;k gksxk& 5%3 

48- U;wfDy;j f=T;k dks vfHkO;Dr djus ds fy, 

lcls mi;qDr ;qfuV D;k gSa& ,saXlVªe 

49- bLikr ds xksys es inkFkZ dh ek=k mldk D;k 

gksrh gSa& nzO;eku  

50- nzopkfyr czsd fdlds fu;e ij dk;Z djrk 

gSa& ikLdy fu;e  

51- ok;q dh lkis{k vknzZrk dk ekiu ,oa fjdkWMZ 

djus okyk midj.k gS& gkbxzksehVj  

52- nzo rkiekih dh vis{kk xSl rkiekih vf/kd 

laosnh gksrk gS D;ksfd xSl & nzo dh vis{kk 

vf/kd izlkj djrh gSaA 

53- tc cl lglk eqMrh gSa rc cl esa [kMk ;k=h 

ckgj dh vksj fxjrk gSaA bldk D;k dkj.k gSa& 

xfr dk tMRo  
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54- ;fn fdlh d.k dk osx le; xzkQ y = mt + c 

}kjk fu:fir gks] rks d.k py jgk gSa& ,d 

leku Roj.k ds lkFk 

55- ?kMh esa DokV~ZTk fØLVy dk dke fdl ij 

vk/kkfjr gSa& nkc fo|qr izHkko ij  

56- fdlh okgu ds xqtjus ij Vhoh dk vfHkxzg.k 

[kjkc gks tkrk gSa bldk dkj.k gSa& LikdZ Iyx 

fo|qr pqacdh; fo{kksHk iSnk djrk gSaA 

57- vleku osx vkSj ,dleku Roj.k ds lkFk py 

jgs fiaM ds fy,& foLFkkiu dky xzkQ vjSf[kd 

gksrk gSaA 

58- vkblksusQ “kCn leku -----------okyh js[kkvksa dk 

|ksrd gS& es?ke;rk  

59- fdles fuEu rkiekih batu dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSa& jkWdsV 

60- vfr y?kq le; vUrjkyks dks lgh&lgh ekius 

ds fy, fdldk iz;ksx fd;k tkrk gS& ijek.kq 

?kfM+;ka  

61- rsy dh cwan ikuh ij QSy tkrh gS D;ksafd &  

rsy dk i`’B ruko ikuh ls cgqr de gS 

62- HkwdEi dh rhozr ekius okys ;a= dks dgrs gS& 

lhTeksxzkQ  

63- QkmaVsu isu fdl fl)kUr ij dke djrk gS& 

dsf”kdk fØ;k  

64- fiDuksehVj uked midj.k dk iz;ksx fdls 

ekius ds fy, fd;k tkrk gS& ?kuRo  

65- iou dh xfr dks ekius okyk midj.k gS& 

,uheksehVj  

66- ?kM+h ds fLizzax esa HkMkfjr ÅtkZ gS& fLFfrt 

ÅtkZ  

67- U;wVu dk igyk xfr & fUk;e ladYIkuk nsrk 

gS& TkM+Ro dh  

68- Ekkuo dks fofnr ÅtkZ dk lCkls iqjkuk :i gS& 

lkSj ÅtkZ  

69- dks;ys ls okf.fT;d :Ik ls iSnk gksus okyh 

ÅtkZ dks dgrs gS& rki ÅtkZ  

70- xSl dk ?kuRo vf/kd gksrk gSa& de rkieku] 

mPp nkc ij 

71- fLFkj xfr ls tk jgh [kqyh dkj esa cSBk ,d 

Ckkyd xsan dks gok esa lh/kk Åij Qsadrk gS xsan 

fxjrh gS& mlds gkFk esa  

72- lkcqu cukus esa fufgr izfØ;k gS& lkcquhdj.k 

73- lHkh Ekwy cyksa esa lcls nqcZy gS& xq:Roh; cy  

74- izd`fr esa lcls l”kDr gS& ukfHkdh; cYk  

75- vkisf{kdrk fl)Ur ds vuqlkj D;k lnk ,d 

leku jgrk gS& izdk”k dk osx gS 

76- iRFkj dks Bksssdj ekjus ls O;fdr dks pksV yxus 

dk D;k dkj.k gS& izfrfØ;k  

77- fHkUu fHkUu nzO;eku ds nks iRFkjksa dks ,d Hkou 

ds f”k[kj ls ,d lkFk fxjk;k x;k& nksuks iRFkj 

tehu ij ,d lkFk igqprsa gSaA 

78- fdl nzo dk ?kUkRo lcls de gksrk gS& IksVªksy  

79- nkSM ds nkSjku /kkod dk xq:Ro dsUnz gksrk gSa& 

mlds iSjksa ds vkxs 

80- ,d cka/k dh nhokj lcls Åij Hkkx dh vis{kk 

lcls fupys Hkkx ij vf/kd eksVh cukbZ tkrh 

gSa D;ksfd nhokj ij ikuh }kjk Mkyk x;k nkc& 

nhokj dh xgjkbZds lkFk c<+rk gSaA 

81- Ik`FOkh ds xq:Rokd’kZ.k {ks= dh rhozrk vf/kdre 

gksrh gSa& /kqzokas ij  

82- Ckkbfldy ds ifg, esa iz;qDr vjsa c<+krh gS 

mldk& tM+Ro vk?kw.kZ  

83- D;k dkjksa esa ,sls caiu gksus pkfg, tks VDdj 

ij fleV tk,a& gka] D;ksafd os VDdj ds izHkko 
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dks >sydj ;kf=;ksa dh vo”kks’k.k dh lqj{kk 

djrs gSaA 

84- isaMqye dks panzek ij ys tkus ij mldh le; 

vof/k& c<s+xh 

85- ok;qeaMyh; gok i`Foh ij j[kh tkrh gS& xq:Ro 

}kjk  

86- ifg, esa ckWy cs;fjax dk dke gS& xfrt ?k’kZ.k 

dks csYYku ?k’kZ.k esa cnyuk  

87- lsds.M ds yksyd dh dky vof/k gS& 2 lssds.M 

88- LVhy ls cuh xksykdkj xsan dks edZjh ds ik= 

esa Mkyus ij og & edZjh ds i`’B ¼lrg½ds 

Åij jgsxh 

89- ,d ydMh ds VqdMs dks ikuh ds uhps idM+ 

dj j[kus ij ml ij fdruk mRIykou  cy 

gksxk & ydMh+ ds Hkkj ls de  

90- ,d nkcekih dks ,d csytkj esa j[kk x;k gS 

ml csytkj ls ok;q dks /khjs /khjs fudkyus ij 

D;k gksrk gSa& ikjs dk Lrj c<+us yxrk gSaA 

91- dkSu&Lkk la?kV~V vR;Ur {kfrdkjd gksxk& 

VDdj ds Ckkn nksuksa dkjksa dh xfr “kwU; gks 

tkrh gS  

92- fLiu Mªk;lZ esa xhys diMsa fdl fØ;k }kjk 

lq[kk, tkrs gS& vfHkdsUnz cy  

93- tc >wys ij cSBk gqvk dksbZ O;fdr ml ij 

[kM+k gksrk gSS rks >wys ds nksyu dh  vko`fr& 

c<+ tkrh gS  

94- ikuh dk i’̀B ruko viektZd feykus ij& ?kV 

Tkkrk gS  

95- nks jsyiVfj;ksa ds chp /kkrq ds fdl iz;kstu ds 

fy, xSai NksM+k tkrk gS& js[kh; izlkj ds fy,  

96- NksVs&NksVs cqycqyksa ds xksy gksus dk dkj.k gS& 

i`’V&ruko  

97- Oksx&l;e xzkQ dk Nky fdldks n”kkZrk gS& 

Roj.k  

98- Rkkez dh fMLd esa ,d Nsn gS ;fn fMLd dks 

xeZ fd;k tk, Rkks Nsn dk vkdkj& c<rk gS  

99- lw;Z Lks i`FOkh rd igqapus esa izdk”k dks fdruk 

le; yxrk gS & 8 feuV 20 lsds.M 

100- ckWy isu fdl fl)kaRk ij dk;Z djrk gS& 

Xkq:Roh; Cky 

101- nw/k dks eFkus ls Øhe ds vyx gks tkus dk 

dkj.k gSa& vidsanzh cy  

102- fcuk :dkoV oSf”od izlkj.k gsrq de ls de 

fdrus rqY;dkyh mixzg t:jh gksaxs& 2 

103- tc “kq) ty es fMVjtsaV Mkyk tkrk gSa rks 

i`’B ruko gksxk& ?kV tkrk gSaA 

104- U;wVu ds igys fu;e dks Hkh dgrs gSa& tMRo 

dk fu;e  

105- nzopfyr e”khus fdl fl)kar ij dke djrh 

gSa& ikLdy fl)kar  

106- 10 eksy ty dk nzO;eku gSa& 180 g 

107- dkSu lk cy {k;dkjh cy gksrk gSa& ?k’kZ.k cy  

108- gkbMªksfyd izsl esa fdldk mi;ksx gksrk gSa& 

ikLdy fu;e  

109- tc dksbZ nkSMrh gqbZ dkj vpkud :d tkrh 

gSa] rks ;k=h vkxs dh vksj >qd tkrs gSa& xfr 

dk tMRo fu;e  

110- o’kkZlg dksVks vkSj racqvks ds fy, lkexzh esa 

tylg xq.k dk L=ksr gksrk gSa& i`’B ruko  

111- ,d ckj fdlds cjkcj gksrk gSa& 10
5
 Pa  

112- Tkc dksbZ fiaM ok;q;ku ls fxjk;k tkrk gSa rc 

bldh D;k c< tkrh gSa& Roj.k  

113- Tky [khapus okys fo|qr iEi }kjk ge cnyrs 

gSa& fo|qr ÅtkZ dks fLFkfrt ÅtkZ esa 
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114- Tkc fdlh ik’kk.k [kaM dks ikuh esa Mqcks;k tkrk 

gSa rks og leku ------------ ls ikuh dks foLFkkfir 

dj nsrk gSa& nzO;eku  

115- fdlh fiaM dh ml xfr dks D;k dgrs gSa 

ftldh dqN le; ds varjky ds ckn iqujkòfŸk 

gksrh jgrh gSa& vkof/kd xfr  

116- ySEi dh cŸkh es rsy fdlds dkj.k Åij mBrk 

gSa& dsf”kdkRo ?kVuk  

117- tc fdlh fiaM dks nzo esa Mqcks;k tkrk gSa] rks 

ml ij dkSu lk cy dk;Z djrk gSa& Hkkj] 

mR{ksi  

118- tc fdlh rkykc ds “kkUr ty esa iRFkj Qsadk 

tk, rks rkykc es ty ds i`’B ij mBkus okyh 

ygjsa gksrh gSa& vuqizLFk  

119- lw;ksZn; vkSj lw;kZLRk ds le; lw;Z dk jax yky 

D;ks gksrk gSa& yky dks NksM dj vU; lHkh jax 

izdhf.kZr gks tkrs gSaA 

120- izdk”k dh fn”kk es gksus okys ifjorZu dh ?kVuk 

tc og ,d ek/;e ls vU; ek/;e es gksdj 

xqtjrk gSa D;k dgykrk gSa& viorZu  

121- i`Foh ds ok;qeaMy dh vuqifLFkfr esa vkdk”k 

dSlk izrhr gksxk& dkyk  

122- vkdk”k dk jax uhyk fdlds dkj.k fn[kkbZ nsrk 

gSa& y?kqŸkj rjax nS/;Z dk izdh.kZu  

123- izdk”k fc[kjko fdlesa gksrk gSa& dksyk;Mh; 

?kksy  

124- MkbvkWIVj fdldh bdkbZ gksrh gSa& ysUl dh 

{kerk  

125- Lakpkj esa iz;qDr Qkbcj vkWfIVd dscy fdl 

fl)kar ij dk;Z djrk gSa& izdk”k ds lexz 

vkarfjd ijkorZu  

126- lHkh jaxks dks lks[k ysus vkSj fdlh dks Hkh 

ijkofrZr u djus okyh oLRkq fn[kkbZ nsrh gSa& 

dkyh  

127- dhM+ksa dk izdk”k ds L=ksr dh vksj xeu 

dgykrk gSa& izdk”kkuqorhZ 

128- “osr izdk”k dk ?kVdksa esa foHkktu fdl ds  

dkj.k gksrk gSa& ifj{ksi.k 

129- Tky lrg ij rsy dh iryh ijr jaxhu D;ksa 

fn[kkbZ nsrh gSa& O;frdj.k ds dkj.k  

130- izdk”kh; Qkbcj fdl fl)kar ij dk;Z djrh 

gSa& iw.kZ vkarfjd ijkorZu  

131- rkjksa dk jax fdl ij fuHkZj djrk gSa& rkieku  

132- vkdk”k blds dkj.k uhyk fn[kkbZ nsrk gSa& jSys 

izdh.kZu  

133- izdk”k o’kZ fdl dh bdkbZ gksrh gSa& nwjh  

134- bUnz/kq’k fdl dkj.k ls gksrk gS& viorZu vkSj 

ijkorZu 

135- yDl fdldh bdkbZ gSa& iznhfIr 

136- ;fn ,d vory niZ.k es oLrq ,ao izfrfcEc 

nksukas oØrk dsUnz ij gSa rks izfrfcEc gSa& oLRkq 

ds leku vkdkj dk  

137- Rkjksa dk jax fuHkZj djrk gSa& muds rkieku ij  

138- ml le; iw.kZ vkarfjd ijkorZu ugh gks ldrk 

gSa tc izdk”k& ikuh ls gksdj dkap esa tkrk 

gSaA 

139- gV~Zt D;k ekius dh ;wfuV gSa& rjaxks dh vko`fŸk  

140- ,Dl fdj.ks D;k gSa& fu’izHkkoh d.k  

141- Tkc jaxhu v{kjksa ij lery dkap dh feV~Vh 

j[kh tkrh gSa] rks dkSu lk v{kj de mBk gqvk 

fn[kkbZ nsrk gSa& yky  

142- dkSu lk iz?kVuk ;g fu.kZ; ysus es lgk;d 

gksrh gSa fd izdk”k ,d vuqizLFk rjax gSa& 

/kqzohdj.k  
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143- fdl fLFkfr es nwj dh phts Qksdl ls gVdj 

fn[kkbZ nsrh gSa& fudV n`f’V nks’k  

144- izdk”k dk dkSu lk jax fizTe esa gksdj lcls 

de vilfjr gksrk gSa& yky 

145- fuokZr es Å’ek fofdj.k dk osx gksrk gSa& izdk”k 

ds cjkcj 

146- dwfyt&ufydk dk iz;ksx D;k mRiUu djus ds 

fy, fd;k tkrk gSa& ,Dl fdj.ksa  

147- gekjh vkdk”k xaxk dh vkd`fr gSa& Likbjy 

148- bysDVªkWu lw{en”khZ dk vfo’dkj fdlus fd;k 

Fkk& uksy vkSj :Ldk  

149- /kwi ds p”es es fdl dkap dk iz;ksx fd;k tkrk 

gSa& ØqDl dkap  

150- vuqnS/;Z rjaxs fdlesa ls ugh xqtj ldrh& 

fuokZr  

151- lw;Z es izdk”k dk dkSu lk Hkkx lkSj dqdj dks 

xeZ djrk gSa& vojDr  

152- gksyksxzkQh fdlls lacaf/kr rduhd gSa& fu/kkZfjr 

,d jax ;k cgq jaxks dk ,d LFkk;h f=foe 

QksVksxzkQ fjdkWMZ djukA 

153- ok;qeaMy es ijkcSaxuh fdj.kksa dk vo”kks’k.k dkSu 

djrk gSa& vkstksu  

154- dkap dh dkSu lh fdLe rkijks/kh gSa& ikbjsDl 

dkap 

155- vkdk”k uhyk fn[kkbZ nsus d dkj.k gS& izdk”k 

dk izdh.kZu  

156- ySEcVZ fu;e fdlls lacaf/kr gSa&  iznhfIr  

157- jsfM;ks rjaxks dk ijkorZu djus okyh 

ok;qeaMyh; ijr dks D;k dgrs gS& vk;ueaMy  

158- gkbMªkstu LisDVªe dh O;k[;k lcls igys 

fdlus dh Fkh& uhYl cksj 

159- izdk”k dk osx lcls igys fdlus ekik Fkk& 

jksej  

160- eslkWu dgka ik, tkrs gSa& ystj che esa 

161- nzO;eku&ÅtkZ lEcU/k fdldk fu’d’kZ gSa& 

lkis{krk dk lkekU; fl)kar  

162- [krjs ds flxyu izk;% yky gksrs gSa D;ksafd yky 

izdk”k% & fopyu lcls de gksrk gS  

163- ,d lk/kkj.k lw[en”kh gksrs gSa& de Qksdl 

okyk mŸky ysal  

164- Ekuo dh vka[k esa *fudV&n`f’V* dks Bhd fd;k 

tk ldrk gS& lgh vory ysUl dk iz;ksx 

djds  

165- Rkkjksa ds fVefVekus dk D;k dkj.k gSa& 

ok;weaMyh; viorZu  

166- izdk”k ds ifj{ksi.k dk v/;;u djds ds fy, 

midj.k dk ix;ksx fd;k tkrk gSa& 

LisDVªksehVj 

167- Qkbcj vkWfIVDl  fdl fla)kr ij dke djrs 

gSa& iw.kZ vkUrfjd ijkorZu  

168- Lkqnwj laosnh ;qfDr esa varfufeZr L=ksr gksrk gSa& 

vojDr fdj.k dk 

169- fdlh ystj ¼ ;Fkk fu;kWu ystj ½esa lHkh ijek.kq 

izdk”k rjaxsa mRlftZr djrs gSa& ,d gh vko`fŸk 

dh ],d gh vk;ke dh] ,d gh dyk gh A 

170- ihys jax dk iwjd jax dkSu&lk gSa& uhyk   

171- ty dk rykc de xgjk fn[kkÃ nsus dk dkj.k 

gSa& viorZu  

172- lkcqu ds cqycqys ij “osr izdk”k Mkyus ls 

jaxhu fn[kkbZ nsrk gSaA bldk dkj.k gSa& 

O;frdj.k  

173- i`Foh ij nwjLFk oLrqvksa dks ns[kus ds fy, iz;qDr 

midj.k gSa& ikfFkZo nwjn”kZd  

174- vkdk”k uhyk fn[kkÃ nsrk gSa] D;ksafd& ok;wweaMy 

vU; jaxksa dh vis{kk ukys jax dk vf/kd izdh.kZu 

djrk gSaA 
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175- tc dksÃ tgkt unh ls leqnz esa izos”k djrk 

gS& og FkksM+k&lk Åij mB tkrk gSA 

176- vkdk”k esa uhyk jax izdV ds gksus lkFk lacaaf/kr 

izdk”k dh ifj?kVuk gSa& izdh.kZu  

177- ysUl fdlls curk gS& nkjkd ¼vipZj½ 

178- fHkUu dks.kksa okys ijUrq leku ÅapkÃ okys nks 

vkur leryksa ij fdlh xksy ds yq<+dus esa& 

ogh le; vkSj ogh xfrt ÅtkZ yxrh gSaA   

179- lqnwj QksVks fp=.k esa izdk'k dh dkSu&lk fdl.ksa 

iz;ksx esa vkrh gSa& bUÝk&jsM fdj.ksa  

180- fdlh [kxksyh; nwjchu dh vko/kZu {kerk dSls 

de dh tk ldrh gSa& usf=dk dh Qksdl nwjh 

c<+k dj  

181- ikuh esa gok dk cwycqyk O;ogkj djrk gSa& 

viry ysal dh Hkkafr  

182- lq;Z ds izdk”k esa xqykx yky fn[kkÃ nsrk gSaA 

gjs izdk”k esa ogh xqYkkc dSLkk fn[kkÃ nsxk& 

dkyk 

183- ghjs dh ped dk dkj.k gSa& izdk”k dk lEiw.kZ 

ijkoruZ  

184- yEch nwjh ds csrkj lapkj ds fy, visf{kr rjaxs 

gSa& jsfM+;ks rjaxs  

185- *nzopkfYkr czds* fl)kUr ij dke djrs gSa& 

ikWLdy fu;e  

186- *ikbyV* y{; dks fu”kku cukus ds fy,ce 

fxjrk gSa& y{; ls igys  

187- Ikjoyf;d niZ.kkssa dk iz;ksx fd;k tkrk gS& 

dkj dh gSMykbVksa esa  

188- Ykky jax dks vkikr ;k [krjk flXuy ds  :Ik 

esa iz;ksx fd;k tkrk gS D;ksafd& bldk 

rjaxnS/l;Z lcls yEck gksrk gS 

189- pexknM+ ck/kkvksa dk irk uxk ldrs gSa D;ksafd 

os mRiUu djrs gSa& ijkJO; /ofu rjaxsa  

190- Vsyhfotu ij fcEc vkd`fr dh rh{.krk dks dgk 

tkrk gS& fo;kstu ¼fjtksyw”ku½  

191- ,d lk/kkj.k lw{en”khZ esa izrhfcEc gksrk gS& 

vkHkklh] vkof/kZr rHkk m/oZ”kh’khZ 

192- Ikfjn”khZ ¼ isfjLdksi ½ fdl fl)kUr ij dk;Z 

djrk gS& foorZu 

193- Okkgu&pkyu gsrq ik”oZ ǹ”; niZ.k gksrk gS& 

mŸky  

194- Lkcls vf/kd viorZukad okyk vka[k dk vax gSa  

& ysUl  

195- izdk”k fdj.k iqat tks vR;ar fnf”kd gks] 

dgykrh gS& yslj  

196- ijkoZfrZr izdk”k esa ÅtkZ& vkiu dks.k ij fuHkZj 

ugha djrh  

197- fizTe ls xqTkjus ij izdk”k dk dkSu&Lkk jax 

lcls vf/kd fopyu n”kkZrk gSa& cSaxuh 

198- tc fdlh niZ.k ls dksÃ izdk”k rjax ijkofrZr 

gksrh gS] rc ifjorZu gksrk gS& mlds rjaxnS/;Z 

esa  

199- okguksa ds vxz nhiksa ¼gsM ykbVksa½ esa fdl izdkj 

ds niZ.k dk bLrseky gksrk gSa& vory niZ.k 

200- vko/kZd ysal okLro esa D;k gksrk gSa& mŸky 

ysal 

201- vory ysUl ges”kk fdl izdkj dk izfrfcEc 

cukrs gSa& vkHkklh izfrfcEc  

202- izdk”k dh dhj.k dks iw.kZ vkarfjd ijkorZu ds 

fy, fdlls xqtjkr gksrk gSa& dkap ls ty 

203- fudV&n`f’Vrk ls ihfM+r yksxksa dks budk iz;ksx 

djus dh lykg nh tkrh gSa& dkWUdso ysal 

¼vory ysal½ 

204- eksVjdkjksa  esa gsMykbV dh pkSa/k dks gVkus ds 

fy,& iksysjkWbM iz;wSr fd, tkrs gSa 

205- *Y;wesu* ,dd gSa& T;ksfr ¶yDl dk  
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206- fofdj.k ds izek=k fl)kar ds lLFkkid dkSu 

Fkk& IySad  

207- Vsyhfotu ds fjeksV daVªksy esa iz;wDr pacqdh; 

rjaxs dSlh gksrh gSa& vojDr  

208- eksVj lkbfdyksa esa mŸky vkbuksa dks ihNs j[kus   

ds vkÃus ds rhj ij D;ksa iz;wDr fd;k tkrk 

gS& blesa okLrfod oLrq dh rqYkuk esa NksVh 

vkd`fr fn[kkÃ nsrh gSaA  

209- vf/kd tSfod {kfr fdlls gksrh gSa& xkek fdj.ksa  

210- lacaf/kr ek/; ;qXe ds Økafrd dks.k ls vf/ke 

vkiru dks.k ij l?ku ls fojy ek/;e dh vksj 

tkus okyh izdk”k fdj.k D;k djrh gSa& lexz 

vkarfjd ijkorZu  

211- vkWVkseksckby esa ihNs dk VªSfQd ns[kus ds fy, 

fdl iz;qDr dk niZ.k iz;qDr fd;k tkrk gS& 

mŸky  

212- cqjkns ls <dh gqÃ cQZ tYnh ls D;ksa ugha 

if?kyrh& cqjknk Å’ek dk dqpkyd gSaA  

213- lw;Z dh QksVksxkzQh ds fy, fdl midj.k dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSa& LisDVªksghfy;ksxzkQ 

214- jafÝtjsVj esa lkekU;r% fdl “khryd ¼dwYkSaV½ 

dk iz;ksx fd;k tkrk gS& ÝsvkWu  

215- nqj ls pedrs fiaM ds rkieku dks fdl ;a= las 

fu/kkZfjr djrs gS& ik;jksehVj  

216- dejs ds rki ij dkSu&lh /kkrq rjy voLFkk esa 

cuh jgrh gS& ikjn 

217- rjy inkFkZ ds DoFkukad ij & rkieku fu;r 

jgrk gSa  

218- tc cQZ cUkrh gSa] rks ty dk ,aVªkWih& ?kV 

tkrh gSa  

219- DokaVe fl)kar dk lq>ko fdlus fn;k& eSDl 

IySUd  

220- lkSj ÅtkZ dks fcTkyh esa ifjofrZr djus 

dkSu&lh ;wfDr iz;qDr dh tkrh gSa& 

izdk”k&oksYVh; lsy 

221- “kCn *bUlksys”ku* ¼vkIkru ½ dk vFkZ gSa& vkus  

okyh lkSj fofdj.k  

222- “khru dh nj fdl ij fuHkZj djrh gSa& ckWMh 

vkSj mlds vklikl dh phtksa ds chp rkieku 

esa varj] fofdj.kdkjh lrg dh izo`fr] 

fofdj.kdkjh lrg dk {ks= 

223- ,d vkn”kZ xSl ds v.kqvksa esa vkSlr xfrd ÅtkZ 

fdlds vuqikr esa gksrh gS& xSl ds ije rki 

224- Lkbfdy dk Vk;j vpkud QV tkrk gSa] ;g 

D;k n”kkZrk gS& :)kss’e izfØ;k  

225- Ikuh ds fdlh nzO;eku dks 00 ls- ls 100 ls- 

rd xeZ djus  ls mlds vk;ru esa& ?kVus ds 

ckn o`f) gksxh  

226- Xkkek fdj.kksa ls D;k gks ldrk gS& 

thu&E;wVs”ku  

227- bysDVªkWu lw{en”kh ds ek/;e ls D;k ns[kk tkrk 

gS& thok.kqvksa rFkk fo’kk.kqvksa ¼ okbjl ½ dh 

ljapuk  

228- Åuh diM+s “kjhj dks xeZ j[krsa gSa] D;ksafd os& 

Åu dqpkyd gksrh gSaA 

229- “khrdky esa diMs+ gesa xeZ j[krsa gS D;ksafd& 

“kjhj dh Å’Ekk dks cgkj tkus ls jksdrs gSA 

230- fcTkyh dk lqpkyd gS& xzsQbV  

231- es?kkPNUu jkr dh vis{kk fueZy jkr vf/kd 

B.Mh gksrh gSaAbldk dkj.k gSa& fofdj.k  

232- lw;Z dk rki i`Foh rd fdl izfØ;k }kjk 

igawprk gSa& fofdj.k  

233- ok;weaMy esa izk;% xehZ dgka ls vkrh gS& 

fofdj.k  
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234- rfM+r pkyd cukus ds fy, iz;qDr /kkrq gSa& 

dkWij  

235- vfrpkyd os rRo gSa& ftudk izfrjks/k cgqr 

U;wu rkieku ij yxHkx “kwU; gks tkrk gSA 

236- *FkeZ* fdldh ;wfuV gSa& Å’ek dh  

237- rqQku dh Hkfo’;ok.kh dh tkrh gSa] tc 

ok;we.My dk nkc% & lglk de gks tk,A  

238- pkoy iduk dgka dfBu gksrk gSa& ioZr ds 

f'k[kj ij  

239- Bhd 'kqU; fMxzh lsfyl;l ij dVksjs esa j[ks 

cQZ vkSj ikuh esa ifjorZu vk,xsa& dksÃ ifjorZu 

ugh vk,xkA 

240- e/; esa orqZy fNnz okyh /kkrq dh ,d IysV dks 

xje fd;k tkrk gSa fNnz ds {ks=Qy ij D;k 

izHkko iM+sxk& c<sxk  

241- BaMs ns”kksa esa “khrdky esa >hysa te tkrh gSa] uhps 

ikuh NksM+ dj& 4
0C ij  

242- Okk;w e.My esa ty ok’Ik dh ek=k ekih tkrh 

gS& vknzZrk ds :Ik esa 

243- fdlesa lokZPPk fof'k’V Å’ek dk eku gksrk gSa& 

ty 

244- tc ok’Ik] ok;qe.My nkc ds cjkcj gks tkrk 

gS] rks nzo ij D;k izHkko iM+rk gSa& nzo mcyus 

yxrk gSA 

245- og rkieku ftldk ikB~;kad QkWjsugkbV vkSj 

lsfYl;l nksuksa iSekus ij ogh gksrk gSa]& &40
0
 

246- dksÃ fi.M Å’ek dk lcls vf/kd vo”kks’k.k 

djrk gS tc og gksrk gSa& dkyk vkSj [kqjnqjk  

247- RkIr ty ds FkSyksa esa ty dk iz;ksx fd;k tkrk 

gS D;ksafd& bldh fof”k’V Å’ek vf/kd gSaA  

248- FkekZehVjksa esa vke rkSj ij ikjk dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSa D;ksafd blesa& mPp pkydrk gksrh gSa  

249- Tky dSyksjhfefrd rd inkFkZ ds :Ik esa mi;qDr 

ugha gSa& blesa mPp fof”k’V Å’ek gksrh gSaA 

250- Tky dk ?kuRo 1 g/cc gSaA ;g fcYdqy  lgh 

gS& 4
0c ij  

251- [kkuk cukus ds crkZuksa ds uhpsa dk ckgjh fgLlk 

dkyk D;ksa NksM+k tkrk gS& dkyh lrg Å’ek 

dh vPNh vo”kks’kd gksrh gSaA  

252- xSl rkiekih] nzo rkiekfi;ksa dh rwyuk esa 

T;knk laosnh gksrs gSa] D;ksafd xSl& dk 

izlkj&xq.kkad vf/kd gksrk gSaA  

253- ,d “osr rFkk fpduh  lrg dSlh gksrh gSa& 

rki dh [kjkc vo”kks’kd rFkk vPNh ijkorZd 

254- lasVhxszM rFkk QkWjugkbV rkieku fdl va”k ij 

,d leku gksrs gSa& &40
0
 

255- fctyh ds ghVj esa dkSu lkexzh iz;qDr gksrh 

gS& fuØkse  

256- VªkalQkWeZj fdls ifjofrZr djus dh ;qfDr gS& 

de oksYVst ,-lh- dks mPp oksYVst ,-lh- esa  

257- ^fgXl ckslkWu* “kCn dk laca/k fdlls gS& xkWM 

ikfVZdy  

258- ;fn fo|qr izfrjks/k de djuk gks] rks izfrjks/kdksa 

dh la[;k dks fdlls tksMuk pkfg,& lekarj  

259- dkSu lh fo|qr&pqacdh; rjax ugh gS& 

dSFkkM&js  

260- ghjk fo|qr izokfgr ugha djrk gS] D;ksfd& 

blesa dksbZ Lora= bysDVªkWu ugha gksrk gS 

261- bysDVªkWu dk ,aVh&ikfVZdy D;k gS& ikWftVªkWu 

262- /kkjk okgd pkyd fdlls lac) gksrk gS& 

fo|qr&pqEcdh; {ks=     

263- Ikjek.kq izLQksVu fdlls }kjk izsfjr gksrk gS& 

vfu;af=r J̀a[yk vfHkfØ;k  
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264- X& fdj.kksa ds mRltZu dk izfrdwy izHkko D;k 

gS& izdk”k& oS|qr izHkko 

265- lkSj lsyksa ds ftl lewg dks ,d fuf”pr iSVuZ 

esa lkFk tksM fn;k tkrk gS mls D;k dgrs gS& 

lkSj lsy iSuy 

266- V~;wcykbV ds lkFk iz;qDr ^pksd* ewyr% D;k 

gS& izsjd  

267- VªkaftLVj ds fdlesa gksus dh vf/kdk”kar% 

laHkkouk gksrh gS& JO; midj.k 

268- XkSYouksehVj dks fdlds lkFk tksMdj  mls 

oksYVehVj cuk;k tk ldrk gS& J`[kyk esa mPp 

izfrjks/k 

269- ¶ysfeax dk ^oke gLr fu;e* fdlls lacaf/kr 

gSa& /kkjk ij pqacdh; {ks= 

270- nsgyh&vko`fr dSlh vko`fr gS& ftlds uhps 

izdk”k oS|qr mRltZu laHko ugha gksrkA  

271- lqij daMDVj ,sls inkFkZ gksrs gS& tks fo|qr 

djaV ds izokg dks U;wure jksf/krk nsrs gSA 

272- ,d pkyd esa& la;kstdrk cSaM vkSj pkyu caSM 

,d&nwljs ij vfrO;kfir djrs gSA 

273- dqN inkFkksZ dk vfr fuEu rkieku ij fo|qr 

izfrjks/k iw.kZr;k lekIr gks tkrk gSA bu inkFkksZ 

dks D;k dgk tkrk gS& vfrpkyd  

274- Mk;useks bls ifjofrZr djrk gS& ;kaf=d ÅtkZ 

dks fo|q r ÅtkZ esa  

275- ,d ¶;wt dh rkj dks bu y{k.kkssa ds dkj.k 

igpku tkrk gS& U;wUkre izfrjks/kdrk rFkk 

U;wure xyukad  

276- Tkc fdlh dqaMyh esa dqaMyks dh la[;k dqaMyh 

dh yackbZ esa dksbZ ifjorZu fd, fcuk frxquh 

dj nh tkrh gS rks mldk izsjdRo fdruk gks 

tkrk gS& ukS xquk 

277- bysDVªkWfudh easa Vadh&ifjiFk ¼VSd&lfdZV½ ds 

varxZr D;k vkrk gS& izfrjks/k ¼jsftLVsUl½ ,aOk 

/kkfjrk ¼dSiksflVsUl½ 

278- fctyh ds cYc ds fQykesaV ds fuekZ.k ds fy, 

VaxLVu dk iz;ksx fd;k tkrk gS] D;ksfd& 

bldk xyukad cgqr Å¡pk gSA 

279- cgqyekih dk iz;ksx fdls ekius ds fy, fd;k 

tkrk gS& /kkjk] oksYVrk] izfrjks/k 

280- fo|qr mRiknu ds fy, iz;qDr ukfHkdh; fj,DVj 

vk/kfjr gS& ukfHkdh; fo[k.Mu ij  

281- fdyksokWV&vkWoj ,d ;wfuV gS& ÅtkZ dk 

282- gekjs ?kjsyw oS|qr ifjiFk esa ¶;wt fi?ky tkrk 

gS tc Hkkjh o`f) gksrh gS& /kkjk esa 

283- fctyh ds ia[ks dh xfr cnyus ds fy, iz;qDr 

lk/ku gS& jsxqysVj 

284- vfrpkyd og pkyd gS ftldk -------- “kwU; 

gksrk gS& izfrjks/k 

285- oS|qr ifjiFk esa ^djsaV* dks lhfer djus ds fy, 

fdl ;qfDr dk iz;ksx fd;k tkrk gS& ¶;wt  

286- fo|qr /kkjk ls yxh vkx dks cq>kus ds fy, 

ty dk iz;ksx ugh fd;k tk ldrk] D;ksfd& 

mlls bysDVªksD;w”ku gks ldrk gSA 

287- xfr”khy oS|qr vkos”k iSnk djrk gS& pqacdh; 

{ks= 

288- oS|qr vkos”k dk S.I ,dd gS& dwykWe 

289- ?kjsyww fo|qr midkj.kksa esa iz;qDr lqj{kk ¶;wt 

rkj ml /kkrq ls cuh gksrh gS ftldk& xyukad 

de gks 

290- fo|qr pqEcdh; fofdj.k ds fy, muds c<rsa 

gq, rajxnS/; ds Øe esa lgh foU;kl cukb,& 

,Dl&fdj.ksa] vojDr] n`”;] lw{e rjax 

291- ÞQSjMß fdldh bdkbZ gS& /kkfjrk dk  
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292- QksVksu dh d.k cuus dh izÑfr fdl ij fVfd 

gksrh gS& izdk”k oS|qr izHkko  

293- fdlh fo|qr&vi?kV~; dh vlayXuk dk Lrj fdl 

ij fuHkZj gS& ruqrk  

294- fctyh dk ¶;wt ,d feJ/kkrq gS& fVu vkSj ysM 

dk  

295- /kkjkokgd rkj dSlk gksrk gS& U;wVªy  

296- fo/kqr pkydrk dh  ;wfuV D;k gS& Egks ¼mho½ 

297- /kkjk dk ogu djus le; lqpkyd dSlk gksrk 

gS&  _.kkRedr% vkosf”kr  

298- /ofu iznq’k.k ¼Lrj½ dh ;qfuV D;k gS& Mslhcy  

299- /ofu dh mPprk fdl ij fuHkZj djrh gS& 

vk;ke 

300- Okk;q ds rkieku esa ifjorZu ls /ofu dk dkSu 

lk xq.k ifjorZu gksrk gSa& rjaxnS/;Z 

301- vknzZ ok;q esa /ofu dk osx “kq’d ok;q dh rqyuk 

esa vf/kd gksrk gSa D;ksfd vknzZ ok;q esaa%& “kq’d 

ok;q dh rqyuk esa ?kuRo de gksrk gSaA 

302- Mslhcy bdkbZ dk iz;ksx fd;k tkrk gS& /ofu 

dh rhozrk ds fy,  

303- cksyksehVj dk iz;ksx fdls ekius ds fy, fd;k 

tkrk gSa& rkieku  

304- “kksj dks fdles ekik tkrk gSa& Mslhcy  

305- MkWDVjks }kjk iz;ksx fd;k tkus okyk  LVsFkLdksi 

fdl fLk)kar ij dke djrk gS& /ofu dk 

ijkorZu  

306- nwjn”kZu ds /ofu ladsr gksrs gSa& vko`fŸk 

ekMqfyr 

307- mYyw ?kksj va/kdkj es Hkh ns[k ldrk gS] 

D;ksfd%& mldh cMh cMh vka[kks ds xksys vkxs 

dh rjQ fudys gksrs gS tks mldks f}us=h n+̀f’V 

iznku djrsa gSaA 

308- /ofu dk rkjRo fdl ij fuHkZj djrk gSa& 

vko`fŸk 

309- Ckgjh ok;qeaMy esa vkstksu dh ijr gekjh enn 

djrh gSa& ijkcSaxuh fofdj.k dk vo”kks’k.k 

djus esa  

310- Okg xq.k dkSu lk gS] tks izdk”k&rjax esa fn[krk 

gSa] ij /ofu&rjax eas ugha fn[krk& /kzqo.k 

311- ekbØksQksu ,d midj.k gSa tks :ikarfjr djrk 

gSa& /ofu flXuy dks /kkjk flXuy esa  

312- fdlh flXuy dks rjax :Ik dk v/;;u fdlds 

}kjk fd;k tk ldrk gSa& Lojekih ;k lksuks 

ehVj  

313- /ofu rjaxks dh xwat ds fy, dkSu lk dkj.k 

ftEesnkj gksrk gS& ijkorZu 

314- ,Dl&fdj.kks ds rjaxnS/;Z dks ekius ds fy, 

dkSu ls midj.k dk iz;ksx fd;k tkrk gSa& czSx 

LisDVªeekih  

315- lsDlVSaV midj.k dk iz;ksx fdlesa gksrk gSa& 

ukSpkyu 

316- ,uheksehVj ls] fn, x, fodYiks es] ls D;k ekik 

tkrk gSa& gok dh xfr  

317- fdl esa U;wure vko`fŸk gksrh gSa& n`”; izdk”k  

318- ftl iz?kVuk ls izdk”k ds vuqizLFk Lo:Ik dks 

LFkkfir fd;k og iz?kVuk D;k gSa& /kzqohdj.k  

319- U;wfDy;j fj,DVj esa U;wVªkWu dks fdlls 

voeafnr fd;k tkrk gSa& ekWMjsVj  

320- jsyos LVs”ku ds IysVQkeZ ij [kM+k O;fDr rsth 

ls vkrh gqÃ Vªsu dh vksj f[kapok&lk D;ksa 

eglwl djrk gSa& muds chp rsth ls xfreku 

ok;q ds dkj.k nkc esa varj  

321- ,d rksi Qk;fjax dsj ckn ihNs D;ksa gVrh gSa& 

U;qVu dk xfr rhljh fu;e  
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322- Ik`Foh dh lrg ls Qk;j fd, x, iz{ksI; dh 

xfr ds nkSjku& mlds osx dk {kSfrt ?kVd 

fLFkj 

323- Tkc yksgs esa tax yx tkrk gSa] rks mldk otu& 

c<+ tkrk gSa 

324- fdl dkj.k ls ok;q ds cqycqys rjy inkFkZ esa 

mBrs gSa& “;kurk vkSjb mRiyo  

325- ;fn i`Foh ds ?kq.kZu dh xfr c<+ tkrh gS] rks 

“kjhj dk otu& ?kV tk,xk 

326- Rksy dh ,d NksVh cwan ikuh QSyv tkrh gSa 

D;ksafd& ty dk i`’B ruko vf/kd gksrk gSa 

327- Ekkuo “kjhj esa fofdj.k ¼x-fdj.kksa ;k y-fdj.kksa 

vkfn ds dkj.k gqÃ {kfr dks fdl esa ekik tkrk 

gSa& jse 

328- ,difg;k Bsyk fdlds mnkgj.k gSa& Js.kh 11 

yhoj  

329- vkisf{kd vknzZrk dks fdl :Ik esa fd;k tk 

ldrk gSa& izfr”kr 

330- ,d UkSuhehVj cjkcj gS& 10
&7
 cm 

331- dkap dh ,d IysV ij ikuh dh cqan QSy dj 

,d iryh ijr cu tkrh gSa tcfd ikjs dh cqan 

xksykdkj cuh jgrh gSa D;ksfd& dkap ds lkFk 

ikjs dh lac)rk bldh vuq”kfDr ls vf/kd 

gksrh gSaA 

332- fdl LFkku ij *g* ¼xq:Rokd’kZ.k½ dk eku 

lokZf/kd gksxk& vUVkdZfVd ds dSEi esa  

333- ,l-,p-,e- n”kkZus okyh esa ;g vko”;d gksuk 

pkfg,& izR;kLFkrrk ,oa tM+Ro] nksuks gh 

334- ,d leku xfr okyk fiaM& Rofjr ugha gksrk  

335- xSl Hkjs xqCckjs dk uk[kqu dh rqyuk esa lqÃ ls 

QWVuk vklku D;ksa gksrk gS& lqÃ xqCcjk ij 

uk[kqu dh rqyuk esa vf/kd nkc Mkyrh gSaA 

336- cQZ dks cqjkns esa iSd D;ksa fd;k tkrk gSa& cqjknk 

Å’ek dk lqpkyd gksrk gSa 

337- ,d leku osx ls py jgh xkMh esa ls ,d 

O;fDr IysVQkZe ij ,d xsan fxjrk gSa] IYksVkWQkeZ 

ij [kMs ,d izs{kd )kjk ns[kk tkus okyk xasn 

dk iFk dSlk gksxk& ijoy;  

338- ckfj”k ds fnuksa esa /ofu nqjh ls Hkh D;ksa lqukÃ 

nsrh gSa& /ofu vknzZ ok;w esa vf/kd rst ls ;k=k 

djrh gS 

339- tc cQZ ds nks ?kuks dks ,d nwljs ds Åij 

nck;k tkrk gSa rks muds feydj ,d gks tkus 

dk dkj.k gSa& lgla;kstd vkd’kZ.k  

340- cjukSyh dk fl)kar fdlds laj{k.k dk izdFku 

gS& ÅtkZ  

341- tc fdlh ckWMh dk osx nksxquk dj fn;k tkrk 

gSa] rks% & bldk laosx nksxquk gks tkrk gS 

342- ioZrksa ij vkPNkfnrj fge] lq;Z dh xehZ }kjk 

,d lkFk u fi?kyus dk dkj.k gS& bldh 

fof”k’V {kerk de gksrh gSA 

343- lhls ds ,d VqdMs++ lfgr cQZ dk ,d CykWd 

¼[akM½ ikuh esa rSjrk gSa rks ikuh dk Lrj& mruk  

gh jgrk gS 

344- fdlh xSl dks nzo esa cqnyus ds fy, lcls 

ljy fof/k dkSu&lh fLFkfr esa gksrh gSa& mPp 

rkieku vkSj de nko  

345- nkc c<+kus ls cQZ dk xyukad& ?kVrk gS 

346- ySEi dh cŸkh esa rsy Åij p<+rk gSa D;ksafd& 

dsf”kdh; fØ;k ifj?kVuk ds dkj.k  

347- fdlesa fuEurkih batksuksa dk iz;ksx fd;k tkrk 

gS& jkWdsV esa  

348- dkSu lk fu;e bl dFku dks oS/k Bgjkrk gS 

fd nzO; dk u l`tu fd;k tk ldrk gS u 

fouk”k& nzO;eku laj{k.k dk fu;e  
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349- ok;qeaMyh; nkc esa lglk iru fdl ckr dk 

ladsr gSa& rwQku dk  

350- xq:Rokd’kZ.k fu;e dh ifjHkk’kk fdlus nh Fkha& 

U;qVu 

351- gkbMªkstu dk xqCckjk Åij dh eaMjkrk gS 

D;ksafd& xqCckjs dk out mlds }kjk foLFkkfir 

ok;q ds out ls de gksrk gSaA 

352- diMsa dks /kkrs le; ge uhys dk iz;ksx djrs 

gS mldh& lgh o.kZ la;kstu ds dkj.k  

353- ?kM+h ds fLizax esa HkMkfjr ÅtkZ gS& fLFkfrt 

ÅtkZ  

354- Okk;q esa izpØh fØdsV ckWy ds nksyu dh O;k[;k 

dh tk ldrh gSa& ok;q dh mRIykork ds vk/kkj 

ij 

355- Tkc fdlh oLrq dks i`Foh ls pk¡n ij ys tk;k 

tk,] rks& Hkkj cny tkrk gS] ijUrq nzO;eku 

mruk gh jgrk gS  

356- fHkUu&fHkUUk nzO;eku ds nks iRFkjksa dks ,d Hkou 

ds f”k[kj ls ,d lkFk fxjk;k x;k& nksauks iRFkj 

tehu ij ,d lkFk igqaprs gSaA 

357- ifg, es ckWy cs;fjax dk dke gSa& xfrt ÅtkZ 

dks csYyu ?k’kZ.k esa cnyuk  

358- /kDdk lg izk;% LVhy ds cuk, tkrs gS D;ksfd& 

mldh izR;kLFkrk vf/kd gksrh gSA 

359- ykbQ tSdsV dk fl)kUr D;k gksrk gSa& ;g 

O;fDr dks rSjrk j[kus ds fy, mlds vk;ru 

esa o`f) dj nsrh gSaA 

360- f[kykMh fdldk ykHk mBkus ds fy, yEch dwn 

ls igys nkSMrk gSa& xfr dk tMRo 

361- ikuh dh ckYVh dks dsoy ,d gkFk esa ys tkus 

ds ctk, nks ckfYV;ks dks vyx vyx nksuks 

gkFkks esa ys tkuk vklku gksrk gS] D;ksfd& 

xq:Ro dsUnz rFkk larqyu dsUnz iSjks esa gksrk gSaA 

362- ;fn rkacs ds rkj dks nqxquk c<k fn;k tk, rks 

mldk izfrjks/k gks tk,xk& pkj xquk  

363- dq, ls ikuh [khapus ds fy, ,dy fLFkj iqyh 

dk iz;ksx fd;k tkrk gS D;ksfd& osx dk 

vuqikr de gksrk gSA 

364- ;fn fojkekoLFkk esa ,d ce NksVs&NksVs vusd 

VqdMks esa QV tkrk gS rks lHkh VqdMks dk dqy 

laosx gksxk& “kwU;  

365- fdlh jkbQy ls xksyh nkxh tkrh gSa tks Qk;j 

fd, tkus ds ckn ihNs gV tkrh gSA ml xksyh 

ds izfr jkbQy dk xfrt ÅtkZ vuqikr fdruk 

gksrk gSa& ,d 

366- /kkrq dh ,d IysV ds chp dkV dj Nsn cuk;k 

x;k gSa vkSj fQj mls xje fd;k x;k gSa Nsn 

dk vkdkj&  c<s+xk  

367- fdyksokV vkWoj ,d ;qfuV gSa& ÅtkZ dk  

368- lksMkykbe dh ,d cksry dks xnZu ls idMk 

x;k gSa vkSj Å/okZ/kj o`Ÿk esa rsth ls ?kqek;k x;k 

gSa cksry ds fdl Hkkx ds fudV cqycqys ,d= 

gksaxs& xnZu ds fudV 

369- fØdsV dh xsan dks dsl dks.k ls ekjk tkuk 

pkfg, rkfd og vf/kdre {kSfrt nwjh rd tk 

ldsa& {kSfrt ls 45
0 
dk dks.k  

370- tc ge Hkwe/; js[kk ls mŸkj /kqzo dh vksj tkrs 

gSa] xq:Rokd’kZ.k dk Roj.k dSlk gksrk gSa& c<+rk 

gSa 

371- izR;{k laidZ fd, fcuk nwj ls fdlh oLrq ds 

ckjs esa lwpuk ,d= djus dh rduhd dks D;k 

dgk tkrk gSa& lqnwj laosnu  

372- d`f=e lSVsykbV ds vanj O;fDr Hkkjghu eglwl 

djrk gSa D;ksfd i`Foh ds vkd’kZ.k dk cy & 

ml LFkku ij “kwU; gksrk gSSaA 
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373- ;fn  ge fdlh ik= ds ry ij nzo ds nkc 

dh x.kuk djuk pkgs rks mls fu/kkZfjr djus ds 

fy, dkSu lh ek=k vkisf{kr ugha gSa& ik= ds 

ry ds i`’B dk {ks=Qy  

374- “khr dky es gSaM iEi dk ikuh xje gksrk gSa] 

D;ksfd& i`Foh ds Hkhrj rkieku ok;qeaMy ds 

rkieku ls vf/kd gksrk gSaA 

375- ,d edku dh Nr ls Hkwfe dh vksj ,d iRFkj 

fxjk;k tkrk gSaA ml iRFkj dh xfrt ÅtkZ 

vf/kdre dc gksxh& Hkwfe ij igqapsu ds Bhd 

igys 

376- Mk;useks fdldks ifjofrZr djus ds fy, iz;qDr 

fd;k tkrk gSa& ;kf=d ÅtkZ dks fo+|qr ÅtkZ 

eas  

377- fdlh nzo ds ckjs esa mcy x;k rc dgrs gSa 

tc mldk& ok’Ik nkc ifjorhZ nkc ds cjkcj 

gks tkrk gSaA 

378- isz”kj dqdj esa pkoy tYnh idrk gSa D;ksfd& 

mPp nkc ty ds DoFkukad dks c<k nsrk gSaA 

379- igkM dh pkfV;ksa ij vkyqvksa dks idkus esa 

vf/kd le; D;ks yxrk gSa& ok;qeaMyh; nkc 

mPp gksrk gSa  

380- [kkuk idkus ds crZuks es ydkMh vFkok 

cSdsykbV dk gSUMy gksrk gSa D;ksfd& YkdMh 

vkSj cSdsykbV Å’ek ds [kjkc laokgd gksrs gSaA 

381- Eks?k xtZuk lquus ij O;fDr viuk eqag [kksyrk 

gS ftllsa dh& nksuks dkuks ds d.kZiVy ij ok;q 

ds nkc dks cjkcj djus ds fy,  

382- ,d lh LFkwyrk ds nks fiaMks dks ,d gh le; 

ij leku xfr ls ,d ehuk dh pksVh ls Qasdk 

tkrk gSA ,d fiaM Å/oZ :Ik ls uhpsa Qsadk x;k 

gSa nwljk fiaM lery Qsadk x;k gSa rks& nksuks 

tehu ij ,d lh xfrt ÅtkZ lfgr igqaprs 

gSaA 

383- D;k ?kfVr gksus ij lgt ifjorZu gksrk gSa& 

eqDr ÅtkZ deh   

384- fdlh euq’; ds fy, inh ds ty dh vis{kk 

leqnz ds ty esa rSjuk vf/kd ljy D;ksa gksrk 

gS& leqnz ty dk ?kuRo unh ds ty ds ?kuRo 

ls vf/kd gksrk gSa 

385- fdlh O;fDr dks eqDr :Ik ls ?kw.kZu dj jgs 

?kw.khZ eap ij viuh pky de djus ds fy, D;k 

djuk pkfg,& vius gkFk ckgj dh vksj QSyk 

nsA  

386- Tkc cQZ ds nks ?kuksa dks vkil esa nkck;k tk,]rks 

os feydj ,d ?ku cuk ysrs gSaA D;k mUgssa vkil 

esa tqM+us esa enn djrk gS& gkbMªkstu vkca/ku 

dk cukuk  

387- Ikzs”kj dqdj tYnh [kkuk idrk gS D;ksafd& dqdj 

dh lkexzh lqpkyd gksrh gS 

388- Lkkis{k xq:Ro] fUkEu esa ls fdldk vuqikr gS& 

inkFkZ dk ?kuROk vkSj ty dk ?kuRo  

389- ,d iw.kZ nksyu ds nkSjku ,d lkjy yksyd ds 

lw= }kjk fd;k x;k dk;Z blds rqY; gSa& “kqU; 

390- fdlh nzo ds ckjs esa mcy x;k rc dgrs gSa 

tc mldk& ok’Ik nkc ifjorhZ nkc ds cjkcj 

gks tkrk gSaA  

391- ,d nkcekih dks ,d csytkj esa j[kk x;k gSA 

ml csytkj ls ok;q dks /khjs&/khjs fudkysu ij 

D;k gksrk& ikujs dk Lrj c<+us yxrk gS 

392- LVhy] jcM+ ls vf/kd izR;kLFk gS D;ksafd& 

LVhy] ljyrk ls fo:fir gks tkrk gSA 

393- fdldk /ofu ds osx ij dksÃ izHkko ugha gksrk& 

vknzZrk 

394- rkjs dk o.kZ fdldk lqpd gS& rkieku  
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395- ikuh esa ls iSnk okys cqycqys esa tks ped gksrh 

gS og fdl izfØ;k ds dkj.k gksrh gS& izdk”k 

ds laiw.kZ vkaRkfjd ijkorZu ds dkj.k  

396- izdk”kh; fQYVj dk mís”; D;k gS& fofHkUUk 

jaxksa ds izdk”k dk lapj.k ;k lekos”ku djuk 

397- izdkf”k; ¼vkWfIVdy½ Qkbcj esa flXuy dSls 

izsf’kr gksrh gS& laiw.kZ vkrafjd IkjkorZu ds 

dkj.k  

398- rkjs pedrs gSa] fdUrq xzg ugha pedrs D;ksafd& 

os i`Foh ds djhc gSa blfy, muds vf/kd izdk”k 

feyrk gS vkSj izcyrk esa ;fn NksV&eksV 

izfjorZu  gksrk Hkh gSa] rks os utj ugha vkrsA 

399- fudV n`f’V nks’k ls ihfM+r O;fDr dh ǹf’V lgh 

djus ds ysal dk iz;ksx fd;k tkrk gS& vory 

ysal  

400- izdk”k fc[kjko fdlesa gksrk gSa& dksyk;Mh; 

?kksy  

401- D;k] izdk”k ds ok;qeaMyh; vioruZ dk ifj.kke 

ugha gS& lw;Z dk izdk”k esa viuh okLrfod 

ÅapkÃ ls T;knk ÅapkÃ ij fn[kkuk 

402- izdk”kh; Qkbcj fdl fl)kar ij dk;Z djrk 

gS& iw.kZ vkarfjd ijkorZu  

403- leqnz dh lhih fdl dkj.k ls lqugjh fn[kkÃ 

nsrh gS& /kzqo.k 

404- bysDVªkWu lq{en”khZ ls vf/kd vko/kZu D;ksa nsrh 

gSa& bysDVªkWu dh rjaxnS/;Z pk{kq’k izdk”k dh 

rjaxnS/;Z ls de gksrh gSA 

405- nhfIrdkfyrk fdls izHkkfor djrh gS& Qwy 

f[kyus] ouLifr mxus] Qy fudyus   

406- U;qure ikjeE; “kfDr fdj.k dkSu lh gSa& 

vYQk&fdj.k  

407- Okg fodj.k D;k gS tks gekjs “kjhj esa xgjs izos”k 

dj ldrs gS& xkek&d.k 

408- x-fdj.ksa D;k gSa& fu’izHkkoh d.k  

409- Oksx x ls ;wDr Lkery lrg ij izdk”k rjax 

dk ?kVuk gSA ijkorZu ds ckn oax fdruk gks 

tkrk gS& x 

410- lw;ksZn; vkSj lw;kZLr ds le; ok;qeaMy esa 

ykfyek fdl dkj.k Nk tkrh gS& izdk”k ds 

izdh.kZu 

411- izdk”k dk dkSu&lk jax fizTe esa gksdj lcls 

de vifjr gksrk gS& yky 

412- ml n`f"V dks D;k dgrs gSa ftlesa fdlh inkFkZ 

ds ,d ry esa fcUnq dsUnz esas fn[kkÃ nsrs gSa 

tcfd nqljs ry esa fcanq dsUnz ds ckgj fn[kkÃ 

nsrs gSa& vfcUnqdrk 

413- *gksyhxzkQh* fdlls lacaf/kr rduhd gS& 

fu/kkZfjr ,d jax ;k cgq jaxksa dk ,d LFkkuh 

f=foe QksVksxzkQ fjdkWMZ djuk  

414- izdk”k dk jax fdlls lacaf/kr gS& vko`fr 

415- dkSu lfeJe fnu vkSj jkr ds le; lokZf/kd 

lqfo/kktud gksrk gS& yky vkSj gjk  

416- ge y/kq rajx izlkj.kksa dks nh?kZ rajx ds izlkj.k 

dh vis{kk vf/kd vPNh  rjg D;ksa lqu ldrs 

ldrs gSa& y?kq rajxks ok;qeaMyh; fo{kksHk dk 

izHkko ugha iM+rk  

417- lk/kkj.kr% ejdr ¼iUuk½ dk jax D;k gS& xgjk 

gjk  

418- n`”; LiSDVªe dk rajxnS/;Z fdurk gS& 3900Å 

& 7600Å 

419- YkSEcVZ fu;e fdlls lacaf/kr gS& iznhfIr 

420- vfcanqdrk dk nks’k nqj djus ds fy, fdl YksUl 

dk iz;ksx fd;k tkrk gSa& flfyaMjh YksUl  

421- fÝD”ku dks.k vkSj fjikst dks.k esa ls fdl :Ik 

esa gksrk gSa^&,d nwljs ds leku  
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422- izdk”kh; rarq fdl ifj?kVuk ij vk/kkfjr gSa& 

iw.kZ vkarfjd ijkorZu  

423- xzg.k fdl izdk”kh; ifj?kVuk ds dkj.k gksrk 

gSa& foorZu  

424- izdk”k LraHk esa vR;f/kd rst izdk”k fdl 

iz;kstu ls gksrk gS& leqnz esa fofHkUu fn”kkvksa 

ls vk jgs tgktkas dk ekxZn”kZu djuk vkSj mUgs 

psrkouh nsukA 

425- ,d O;fDr vory ysUl okyk p”ek ig\urk 

gSa bl dkj.k lkekU;r% nwj fLFkr oLrqvks dk 

izfrfcEc vldh vka[kks esa dgka ij Qksdl 

gksxk& n`f’ViVy ds lkeus  

426- fod`fr foKku iz;ksx”kkykvksa esa iz;qDr lq{en”khZ  

dSlk izfrfcEc cukrk gS& vkof/kZr] vkHkklh] 

lh/kk 

427- jkr esa rFkk dqgkls vkSj dqgjs esa QksVksxzkQh 

djuk fdldk iz;ksx djrs gq, lEHko gSa& 

vojDr fofdj.k 

428- o.kkZU/k O;fDr fdu jaxks eas vUrj ugha dj 

ldrk& yky vkSj gjk 

429- izfrnhfIr ufydk eas izkjEHk esa mRiUu fofdj.k 

gksrk gSa& ijkcSaxuh  

430- lw;Z xzg.k dks uaxh vka[kks ls ns[kuk [krjukd 

gksrk gSa D;ksfd& lw;Z fudyus okyh ijkcSaxuh 

fofdj.ksa gekjs n`f’ViVy dks tyk nsrh gSaA 

431- fdu rjaxks dks fuokZr ds ek/;e ls lapfjr ugha 

fd;k tk ldrk gSa& /ofu rjaxsa 

432- ;fn fdlh lk/kkj.k dkap dh uyh vkSj ,d 

dkap dsf”kdk uyh] nksuksa dks ikuh ds chdj eas 

Mkyk tk, rks ikuh fdl esa mBsxk& dsoy dkap 

dsf”kdk uyh esa  

433- nh?kZ n`f’V dks fdl ds iz;ksx ls lgh fd;k tk 

ldrk gSa& mŸky ysUlksa }kjk 

434- niZ.k ds ihNs ds i`’B ij fdldh iryh ijr 

ysfir gksrh gSa& flYoj ukbVsªV 

435- izdkf”k; :I ls lery i`’B fdl :I esa izdk”k 

fdj.k iqat dks ijkofrZr djrk gS& lHkh fn”kkvksa 

esa folfjr fdj.kiqat ds :Ik easA  

436- izdk”k rjaxs vuqizLFk rjaxsa gSa D;ksfd mUgs& 

/kzqfor fd;k tk ldrk gSaA 

437- lcls vf/kd viorZukad okyk vka[k dk vax 

gSa& ysUl  

438- ,d vkneh 10 ehVj ls nwj rd ugha ns[k ldrk 

fdl jksx ls xzLr gSa& fudV n`f’V nks’k 

439- gtker dk “kh”kk dkSu lk gksrk gSa& dkWUdso 

¼vory½ 

440- bZ-,u-Vh- MkWDVjks }kjk iz;ksx fd;k tkus okyk 

gsM fejj fdl izdkj dk gksrk gS& vory 

441- izdk”k oksYVht lsy ds iz;ksx ls lkSj ÅtkZ dk 

:ikarj.k djus esa ls fdldk mRiknu gksrk gS& 

fo|qr ÅtkZ  

442- lw;Z ds fofdj.k dk ijkcSaxuh izdk”k fdldh 

ijr ds dkj.k ìFoh ds ok;qeaMy esa ugh igqap 

ikrk gSa& vktksu 

443- dkys OkL=ks ds eqdkcys “osr oL= “khry D;ks 

gksrs gSa& muds ikl tks Hkh izdk”k igqaprk mls 

os ijkofrZr dj nsrs gSaA 

444- QksVksxzkQh esa eq[; jax dkSu ls gksrs gSa& yky] 

uhyk] gjk 

445- CySd ckWMh fdldh fofdj.k dks vo”kksf’kr dj 

ldrh gSa& lHkh rjax nS/;Z 

446- og fiaM] tks Å’ek dk vPNk vo”kks’kd gksrk gSa 

mues vkSj dkSu lk xq.k Hkh gksrk gSa& vPNk 

fofdjd 
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447- d`f’.kdk fofdj.k mPpre voLFkk rd igqapus 

ij rjax nS/;Z dSlk gksrk gSa& rkieku c<us ij 

?kV tkrk gSaA 

448- ,Dl js {ks= fLFkr gSa& xkek&js vkSj ijkcSaxuh 

{ks= ds chp 

449- Rarq izdkj ds izdk”k cYc esa iz;ksx dh xbZ 

vf/kdka”k fo|qr “kfDr izdV gksrh gSa& vojDr 

fdj.kks ds :Ik esa 

450- ;krk;kr dks jksdus ds fy, ;krk;kr ladsr ds 

:Ik esa yky jks”kuh dk bLrseky D;ksa fd;k 

tkrk gSa& ;g lcls de fc[kjrh gSa] blfy, 

yEch nwjh ls Hkh igpkuh tkrh gSaA 

451- vkdk”k esa rkjk fVefVekrk gqvk fn[kkbZ nsus dk 

dkj.k gSa& ok;qeaMy }kjk izdk”k dk viorZu  

452- tc dksykbMh foy;u ls izdk”k dk izcy fdj.k 

iqat xqtkjk tk,] rks izdk”k& fNrjk tk,xk 

fdl fofdj.k esa lcls de rjaxnS/;Z gksrk gSa& 

fdj.kas 

453- n`f’V ds LFkkf;Ro dk fl)kar fdlds ihNs dk 

fl)kar gS& flusek 

454- izdk”k ds fo|qr&pqacdh; Lo:Ik dh [kkst 

fdlus dh& eSDlosy 

455- fdlh inkFkZ dk QksVksxzkQ ysus ds fy, vis{kk 

mn~ Hkklu dky fdl ij fuHkZj djrk gS& inkFkZ 

dh ped   

456- D;k U;qVu ds jax pfØdk ijh{k.k dk;Z iz.kkyh 

ds fy, mŸkjnk;h gS& n`f’V ds LFkkf;Ro 

457- i`Foh ds ok;qeaMy dh fdl ijr esa vkstksu dh 

ijrgksrh gSa& lerki eaMy 

458- iOkZrh; {ks=kas esa ty dk DoFkukad D;k gksxk& 

ftruk leqnz ty ij gksrk gS] mlls de 

459- fdl izfØ;k esa v.kqvksa dh okLrfod xfr ds 

ek/;e ls mPp rkieku ls fuEurj rkieku dks 

Å’ek dk lapj.k gksrk gS& laogu 

460- lq;kZLr ds ckn Hkh i`Foh dh lrg ds fudV 

ok;q fdl dkj.k Å’ek izkIr jdrh jgrh gS& 

LFkyh; fofdj.k 

461- fdl ;qfDr ¼ lk/ku ½ dks fofdj.k Å’ek dk 

irk yxkus ds fy, iz;qDr fd;k tk ldrk gSa& 

rki&oS|qr iqat 

462- Å’ekxfrdh dk dkSu lk fu;e dgrk gSSa fd 

fcuk fdlh cká dkjd dh lgk;rk ds fdlh 

de rkiokyh oLrq ls fdlh mPp rkiokyh oLrq 

dh Å’ek LFkkukarfjr ugha dh tk ldrh& 

nqljk 

463- mcyrsa ty }kjk tyus dh rqyuk esa Hkki 

}kjktyuk vf/kd d’Vnk;d gksrk gSaA D;ksafd& 

Hkki esa xqIr rki gksrk gSA 

464- ,d mRØE; vkSj ,d vuqRØE; batu rki ds 

lkeus lhekvksa ds chp dk;Z dj jgsa] rks& 

mRØE; batu dh n{krk vuqRØE; batu ls 

vf/kd gksxhA  

465- Rkkixfrdh dk izFke fu;e lkekU;r;k fdlls 

lac) ekeyk gSa& ÅtkZ ds laj{k.k ds fu;e  

466- Lkw;kZLRki ds ckn Hkh ìFoh dh lrg ds fudV 

ok;q fdl dkj.k Å’ek izkIr djrh jgrh gSa& 

LFkyh; fofdj.k  

467- fx;j ghy cukus ds fy, lkekU;r% iz;ksx esa 

yk;k tkus okyk IykfLVd dk inkFkZ gS& 

ikWfyLVkbjhu 

468- fdldk iz;ksx cUn&pwYgs ¼vksou½ esa fd;k tkrk 

gSa& lw{e rjaxsa ¼ekbdkzs&oso½ 

469- lw;Z esa ÅtkZ dk fUkjUrj l`tu fdl dkj.k 

jgrk gS& ukfHkdh; lay;u ¼U;qfDy;j ¶;wtu½ 
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470- fHkUu&fHkUu rkjksa ds fHkUu&fHkUUk jax fdldh 

fofo/krk ds dkj.k gksrk gSa& rkieku 

471- dqgklk fdlds }kjk curk gSa & fuEu rkieku 

ij ty ok’Ik }kjk  

472- jsfÝtjsVj esa :khryu fdl izdkj gksrk gksrk 

gSa& ok’Ik”khy nzo ds leku }kjk 

473- fdlh dejs ds ,d dksus esa lsaV dh [kqyh j[k 

nsus ls mldh [kq”kcq dejs ds lHkh Hkkxksa esa QSy 

tkrh gSaA ,slk fdl dkj.k lsn gksrk gSa& 

folj.k 

474- lw;Z dh Å’ek i`Foh ij dSls igqaprh gSa& fodj.k 

}kjk  

475- tc cQZ ds nks ?kuksa ¼D;wc½ dksa ,d&nwljs ds 

Åij nck;k tkrk gSa] os tqM+dj ,d ?ku cu 

tkrs gS& lgla;kstu vkd’kZ.k 

476- ,slk D;ksa yxrk gSa fd [kqys esa cM+h vkx dks 

rst iou HkdM+ jgh gSa& D;ksa vklikl dh xeZ 

ok;q Åij mBrh vkSj BaMh ok;q izos”k djds 

vkx dks HkM+dkus tSlk izHkko Mkyrh gSaA 

477- Lwk;Z }kjk mRlftZr ÅtkZ dkj.k gS& ukfHkdh; 

Lkay;u  

478- ijkcSaxuh fdj.kksa esa ÅtkZ fdldh vis{kk vf/kd 

gksrh gS& vojDr fdj.kksa  

479- iSjk”kwV /khjs /khjs uhps vkrk gS] tcfd mlh 

ÅpkabZ ls Qsadk x;k iRFkj rsth ls vkrk gSa& 

iSjk”kwV ds i`’B dk {ks=Qy T;knk gSa] vr% ok;q 

izfrjks/k vf/kd  

480- vknzZrk ekius ds fy, fdl midj.k dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSa& fLyax lkbØksehVj  

481- ;fn fdlh LFkku ds rkieku esa lglk o`f) gks 

vkizf{kd vknzrkZ& ?kVrh gS 

482- ioZrh; LFkyksa esa B.Mh rq’kkj okyh jkr esa vDlj 

ikuh ikbi QV tkrsa gSa] D;ksafd& ikbi ds vUnj 

okyk ikuh fged`r gksdj QSyrk gSa vkSj ikbi 

QV tkrk gSaA 

483- “khrdky esa ,d eksVh deht dh vkis{kk nks 

iryh dehtsa gesa vf/kd xje D;ksa j[k ldrh 

gSa& nks dehtksa ds chp ok;q dh ijr jks/kh 

ek/;e ds :Ik esa dke djrh gSaA  

484- Okkrkoj.k ds vanj {kSfart Å’ek varj.k dks D;k 

dgk tkrk gSa& laogu dUosD”ku  

485- LkkQ jkrks dh vis{kk es?kkPN= jkrsa xje gksrh 

gSa] D;ksfd es?k eq[;r%& i`Foh }kjk nh xbZ Å’ek 

dks okli ijkofrZr dj nsrs gSaA 

486- BaMs ns”kksa esa “khrdky esa >hy te tkrh gSa] uhps 

ikuh NksMdj& 4
0C ij 

487- Okk;qe.My esa ty ok’Ik dh ek=k ekih tkrh 

gS& vknzZrk ds :Ik esa  

488- fdlesa loksZPp fof”k’V Å’ek dk eku gksrk gS& 

ty  

489- Mhty batu esa bZ/ku dks Tofyr djus ds fy, 

vko”;d mPp rkieku fdlds }kjk izkIr fd;k 

tkrk gS& flfy.Mjksa esa ok;q dks lEihfMr djds 

490- Tkc ok’Ik nkc] ok;qe.Myh; nkc ds cjkcj gks 

tkrk gS] rks nzo ij D;k izHkko iMrk gS& nzo 

mcyus yxrk gS  

491- Okg rkieku ftldk ikB~;kad QkWjsugkbV vkSj 

lsfYl;l nksuksa iSekus ij ogh gksrk gS& &400c 

492- dksbZ fi.M Å’ek dk lclas vf/kd vo”kks’k.k 

djrk gS] tc og gks%& dkyk vkSj [kqjnqjk  

493- rIr ty ds FkSyksa esa ty dk iz;ksx fd;k tkrk 

gS D;ksfd& bldh fof”k’V Å’ek vf/kd gS 

494- FkekZehVjks esa vkerkSj ij ikjk dk iz;ksx fd;k 

tkrk gS D;ksfd blesa& mPp pkydrk gksrh gS 
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495- Tky dSyksjhfefrd inkFkZ ds :Ik esa mi;qDr 

D;ksa ugha gS& blesa mPp fof”k’V Å’ek de 

gksrk gS  

496- Ty dk ?kuRo 1g/cc gSA ;g fcYdqy lgh gS& 

4
0C ij 

497- [kkuk cukus ds crZuks ds uhps dk ckgjh fgLlk 

dkyk D;ksa NksMk tkrk gS& dkyh lrg Å’ek 

dh vPNh vo”kks’kd  gksrh gS 

498- xSl rkiekih] nzo rkiekfi;ksa dh rqyuk esa 

T;knk laosnh gksrs gS] D;ksfd xSl& dk 

izlkj&xq.kkad vf/kd gksrk gS  

499- ,d “osr rFkk fpduh lrg dSlh gksrh gS& rki 

dh [kjkc vo”kks’kd rFkk vPNh ijkorZsd 

500- fctyh ds ghVj esa dkSu lh lkexzh iz;qDr gksrh 

gS& fuØkse  

 

 

 


